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Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 

Nome / Cognome Valentina Indo 

Indirizzo Piazza Walter Tobagi 9 – 61021 Carpegna (PU) - Italia 

Telefono Cellulare: 349/7310910 

E-mail vale.carp89@live.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 05/04/1989 

Sesso 

Esperienza professionale 

Data 

Lavoro o posizione ricoperti 

Contratto di lavoro 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di settore o attività 

Data 

Lavoro o posizione ricoperti 

Contratto di lavoro 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di settore o attività 

Data

Lavoro o posizione ricoperti

Contratto di lavoro

Nome ed indirizzo del datore di lavoro

Femminile 

Dal 28 Dicembre 2018 ad Oggi 

Biologa e Addetta ai prelievi ematici – Direzione di Laboratorio

Contratto di lavoro a tempo indeterminato 

  Novalab Srl – Laboratorio Analisi Chimico Cliniche Batteriologiche 
 Via XXV Aprile 29/31 Novafeltria (RN) 

Laboratorio Analisi 

  Dal 17 Febbraio 2014 al 22 Dicembre 2018 

Impiegata di Laboratorio (Addetta al Controllo di Processo_ACP e Controllo Materie Prime_ACMP), 
addetta all’ etichettatura dei prodotti in conformità alle normative vigenti; supporto alla Gestione 
organizzativa della Produzione 

Contratto di lavoro a tempo indeterminato 

Fugar Produzione S.p.A. 
Via Dogana,1430 – 47826, Verucchio (RN) - Italia 

Alimentare 

mailto:vale.carp89@live.it
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Data 

Lavoro o posizione ricoperti 

Contratto di lavoro 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di settore o attività 

Dal 01 Luglio 2010 al 31 Luglio 2010 

Accettazione, Controllo Qualità, gestione esami urgenti 

Tirocinio 

Ospedale di Urbino 
Viale Comandino, 61029, Urbino (PU) – Italia 

Ospedaliero – Laboratorio Analisi 

 
 

Data 

Lavoro o posizione ricoperti 

Contratto di lavoro 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di settore o attività 

 
 

Da Novembre 2009 a Maggio 2010, Da Luglio 2007 a Ottobre 2007, Da Giugno 2006 a Settembre 2006 

Barista 

Contratto intermittente a tempo determinato 
 

Caffè Turismo di Ricci Nadia 
Via Salvadori, 11 – 61021 – Carpegna (PU) 

Pubblici Esercizi 

 

 
Data 

Lavoro o posizione ricoperti 

Contratto di lavoro 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di settore o attività 
 

 

 

 
Data 

Lavoro o posizioni ricoperti 

Contratto di lavoro 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di settore o attività 

 

 
Dal 01 Luglio 2007 al 31 Luglio 2007 

Gestione Cosmetici 

Tirocinio estivo scolastico 
 

Farmacia di Carpegna 
Via Nicola Amaducci, 24 – 61021 – Carpegna (PU) 

Farmaceutico 

 

 

 
Da Giugno 2009 a Settembre 2009, Da Giugno 2005 a Settembre 2005 

Cameriera 

Contratto Intermittente Stagionale 
 

Il Giardino di Fabbri Fabrizio & C. S.a.S. 
Via Roma, 29 – 47864 – Pennabilli (RN) 

Ristorazione 
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Istruzione 

Data 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Data 

Novembre 2014 

Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Biologa sez. A 

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” – Dipartimento di Scienze Biomolecolari (ex Facoltà di 
Scienze e Tecnologie) 

16 Dicembre 2013 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Biologia Molecolare, Sanitaria e della Nutrizione - (Curriculum Biologia della 

Nutrizione) – LM-6 Classe delle Lauree Magistrali in Biologia 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Tesi di Laurea 

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” – Dipartimento di Scienze Biomolecolari (ex Facoltà di 
Scienze e Tecnologie) 

La Qualità non può essere verificata nei prodotti: deve essere integrata nel processo. 
Definizione di una strategia di controllo di processo NIR-PAT applicata ad una linea produttiva 
nell’Industria Farmaceutica - Tesi di Laurea Sperimentale 

Data 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Tesi di Laurea 

15 Dicembre 2011 

Laurea in Scienze Biologiche (Curriculum Biosanitario) L-13 Classe delle Lauree in S. Biologiche 

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” – Dipartimento di Scienze della Terra, della Vita e 
dell’Ambiente (ex Facoltà di Scienze e Tecnologie) 

Cancro e Obesità: il DCA può rappresentare un nuovo agente antiproliferativo? - Tesi di Laurea 
Compilativa 

Data 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

07/07/2008 

Diploma Liceo Scientifico (Biologico) 

Liceo Scientifico ad indirizzo Biologico 

Istituto d’Istruzione Superiore Luigi Einaudi 
Via dello Sport, 33 – 47863 – Novafeltria (RN) 
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Capacità e competenze personali 

     

 

Madrelingua 
 

Italiana 
     

Altra(e) lingua(e) Inglese e Francese     

Autovalutazione  Comprensione  Parlato  Scritto 

 Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Inglese  Buono Buona Buona  Buona Buono 

Lingua Francese Discreto Discreto Sufficiente  Sufficiente Sufficiente 

 
Capacità e competenze sociali 

 
Abilità ed attitudini a stabilire e gestire rapporti con altre persone utilizzando modalità di 
comunicazione appropriate, in seguito ad esperienza lavorativa che richiede nella figura 
capacità di dialogo e organizzazione. 

. 

 
Capacità e competenze 

organizzative 

 
Capacità di lavorare in gruppo grazie alle mie esperienze universitarie e professionali 
che mi hanno permesso di trovare nell’equipe un punto di forza. 

 
Capacità e competenze tecniche 

 

 

Ulteriori Corsi ed Attività 

 
Conoscenza degli applicativi di Microsoft e del pacchetto Office, ottima capacità di 
navigare in Internet. Buona conoscenza del computer. 

 

- Bruker Formazione: Corsi di Spettroscopia NIR – Milano 4 - 7 Marzo 2013 con 
rilascio dell’Attestato di partecipazione 

 

- Partecipazione all’evento: ATTUALITA’ E PROSPETTIVE NELLA PREVENZIONE 
E CURA DELLA SINDROME METABOLICA, 7 Dicembre 2012 – Collegio 
Raffaello, Piazza della Repubblica, Urbino (PU) 

 

- Incontro Formativo AME Interregionale 2012 Marche - Umbria: Obesità e Disturbi 
del Comportamento Alimentare, 23 Novembre 2012 – Sala dei Ritratti, Palazzo dei 
Priori, Piazza del Popolo, Fermo (FM) 

 

- 20esimo Congresso Nazionale ADI dal Titolo: “DALLA TEORIA ALLA PRATICA 
CLINICA. IL CONFRONTO DELLE ESPERIENZE. COOPERATION AND 
CLINICAL PRACTICE” - Firenze, 8 – 10 Novembre 2012 

 

- Partecipazione al II Congresso della Federazione Italiana delle Società Scientifiche 
della Riproduzione, Riccione, 24 – 26 Maggio 2012 
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- Formaconf – Consorzio per la Formazione e il Lavoro - Corso “Barman” con 
durata di 16 ore, Carpegna, Ottobre – Novembre 2009 

- Igiene e Alimenti: idoneità al lavoro nell’ambito della ristorazione, Caffè Turismo di 
Ricci Nadia, Carpegna (PU) 

- Svolgimento attività di volontariato con l’associazione “AOVAM” presso l’Ospedale 
Sacra Famiglia di Novafeltria (RN) come attività integrativa nel raggiungimento dei 
crediti formativi per l’Esame di Maturità 

Ulteriori Informazioni Hostess a chiamata per eventi promozionali 

Patente Patente di guida “B” -  Automunita 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 


